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CASPIMAYR

Retreat Beach Resort

“BEYIN AKTIVASIYASI” PROQRAMI

Dustinca aydinhgi va kognitiv harmoniya

Program zehni aydinligin, yaddasin, diggatin ve imumi kognitiv effektivliyin artirilmasina yonalmis wellness-
sayahatdir. Genislendirilmis diagnostika, oksigenasiya metodikalari, neyrostimulyasiya, antistress praktikalari va
magsadyonli nutritiv dastayin birlasmasi beyin faaliyyatinin aktivlesmasina, mahsuldarligin yliksalmasins va
emosional balansin barpasina tohfs verir.

Tovsiya olunur:

- Diqgat va yaddasin yaxsilasdirilmasi tglin

+ Zehni yorgunlugun ve stressin azaldilmasi Gg¢ln

« Enerji saviyyasinin ve motivasiyanin artirilmasi ti¢lin
« Emosional davamliliq ve mental balans ti¢tin

« Beyin saglamhginin uzunmiiddatli destayi tiglin

Programin asas elementlari:

Fardi diagnostika va konsultasiyalar - Organizmin kompleks diagnostikasi, saglamliq vaziyyatinin genis
giymatlandirilmasi va fordi wellness tovsiyslari.

Oksigenasiya va neyro-wellness terapiyalari - Ozon kapsulunda seanslar, oksigen terapiyasi ve PelviPower
stimulyasiyasi — beynin oksigenls zenginlasdirilmasi ve neyromuskulyar aktivasiyanin yaxsilasdiriimasi t¢tn.
Wellness praktikalari - Sinir sisteminin sakitlesdirilmasi ve diqqstin artirilmasina yonalmis nafas texnikalari, yoqa ve
yumsagq harakatlar.

IV-terapiya va nutrisioloqiya - Beyin faaliyystinin destaklonmasina yonalmis gidalanma programi ile yanasi, zehni
performansin artirilmasi lictin vitamin infuziyalari.

Barpa va wellness rituallari - Mualicevi vannalar, Thalasso burlinmalari va darin barpa liclin antistress SPA rituallari.

Olda edacayiniz naticalor

+/ Diggatin artmasi ve yaddasin yaxsilasmasi

V/Stress va narahatliq saviyyssinin azalmasi

 Enerji va is gabiliyyatinin yliksalmasi

+/ Emosional sabitliyin yaxsilasmasi

' Kognitiv davamliligin va beyin saglamliginin méhkemlanmasi

Paket secimlari:

3 giin / 2 gece — Ekspress Anti-stress
6 giin / 5 geca — Sabit Relaksasiya

9 gilin / 8 geco — Darin Barpa

12 giin / 11 gecea — Kompleks Barpa

Makan: Caspimayr Retreat Resort Hotel

Qiymatlor

(yerlasma, glinda Ug dafs gidalanma va saglamliq prosedurlari daxil olmagla, bir nafar tictin):
3 glin 3445 AZN

6 glin 6715 AZN

9 giin 9575 AZN

12 glin 12 500 AZN

9laga malumatlari:

Telefon: +994 99 220 1110 | +994 50 444 78 01
E-poct: sales@caspimayr.com | info@caspimayr.com
Veb-sayt: www.caspimayr.com

Instagram: @caspimayr_retreat


https://www.google.com/search?q=https://www.caspimayr.com
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Retreat Beach Resort

“BEYIN AKTiVASIYA” PROQRAMI

Programin middati: 3gln/2geco 6 glin/ 5 geca 9 giin/8 geca 12 giin/11 geca
. Temizlanma va Detoksun Aktivlesdirilmasi
9nanavi hamam 1gin 1 giin 1 giin 1 giln
Sidr ¢allayi 3giin 3giin 3,10 giin
lyashi Dome (infrared terapiya) 2giin 2,5gln 2,5,8giin 2,5,8,11gun
Thalasso badan skrabi 4 gin 4 gin 4 gin
Ozon kapsulu 3giin 6 glin 6 glin 6 glin
Bitki tarkibli detoks vannasi 7,9giin 7,12 giin
1. Hiiceyralarin Yenilanmasi ve Badan Formasinin Korreksiyasi
Thalasso badan biirinmasi 1gln 1giin 1,9 giln 1giln
Hidrogen vannasi 4 giin 4 giin 4 giin
Rahatladici vanna 6 giin 6 giin 6 giin
Icoone aparat terapiyasi 2giin 2,5giin 2,5giin 2,5giin
Aparat prosedurlari: Body Slimmer, Infrashape, Vibroshape , Satisform 2giin 2,5giln 2,5,7giln 2,5,7,9gln
I1l. Enerji Balansi
Z?::;itnoi)r(‘ubn;i;:)adan masaji (rahatlama, yorgunlugun aradan galdirilmasi ve 1,2 giin 1,4 giin 1,4,7,9 gin 1,4,7,10, 12 giin
Uz iigiin fardi ritual (dsrinin parlaqugi, cavanlagsma va daxili rahatliq) 3 giin 3giin 3 giin 3,9giin
e e el
PelviPower 1 glin 2,5gln 2,5,8giin 2,5,8,11giin
“Synchro-S” — barpa ligiin bioakustik korreksiya kompleksi 1,2,3gln 1,3,6gin 1,3,6,8,9glun 1,3,6,8,10, 12 giin
AIRNERGY + ENERGY FROM INSIDE 1,3 giin 1,6 glin 1,6, 8 giin 1,6,8,10,12 giin
IV. Parlaqliq va Enerji
IV terapiya - hayat enerjisinin barpasi, darin detoks ve dari parlaqligi iigiin 2giin 4,7 gin 4,7,9giin 4,7,9,12 gin
Qiymat: 3445 AZN 6715AZN 9575 AZN 12500 AZN




