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CASPIMAYR

Retreat Beach Resort

“GOZOL BODONIN SKULPTURASI” PROQRAMI

Badanin balansinin va onurga saglamliginin barpasi

Program harmonik siluetin formalasdirilmasina, durusun yaxsilasdiriimasina, maddslar mubadilasinin aktivlesdirilmasina va
azals korsetinin guclendirilmasina yonalib. Fardi diagnostika, individual masqlar, barpaedici badan rituallari vo muasir aparat
texnologiyalarinin birlasmasi kompleks saglamlasma va hayat tonusunun artiriimasina kdmak edir.

Tovsiya olunur:

« Cakinin azalmasi ve maddalar mubadilasinin aktivlesdirilmasi
« Badanin konturlarinin ve problemli zonalarin korreksiyasi

« 9zalalerin méhkamlandirilmasi va onurganin dastaklanmasi
« Durusun va badan proporsiyalarinin yaxsilasdiriimasi

« Davamliligin va enerji saviyyasinin yiksalmasi

Programin asas elementlori:

Fardi diagnostika va konsultasiyalar

+ Organizmin kompleks vaziyyatinin giymatlandirilmasi

- Fordi gidalanma va hayat torzi tovsiyalari
Wellness-praktikalar va harakat

+ Yoqga, stretching ve aerobik fardi masqlar

Aparat prosedurlari ils badanin korreksiyasi

- Icoone Laser, Robolex, Body Slimmer, Infrashape, lyashi Dome va diger innovativ wellness hallori
IV-terapiya va nutrisiologiya

- Fordi gidalanma programi ile birlikds vitamin IV-kokteyllari
« Optimal barpa va hayat tonusunun artiriimasi tigiin

Barpa va wellness-ritualar

« Yosun burtnmalari

« Detoks vannalar

« Modellasdirici va enerji masaj texnikalari

9lda edacayiniz naticalar

/ Daha inca ve skulptural siluet

+/ Durusun va azsls tonusunun yaxsilasmasi

V Enerji v déziimliiltiyiin yiiksalmasi

+/ Badanin formasinda va tonusunda gézls gériinan dayisikliklar

Paket secimlari:
e 3gin /2 geco — Ekspress Anti-stress
e 6gin /5 gecs — Sabit Relaksasiya
e 9gln /8 geco — Darin Barpa
e 12 glin /11 gecs — Kompleks Barpa

Makan: Caspimayr Retreat Resort Hotel

Qiymatlar (yerlasma, giinds li¢c dofs gidalanma va saglamliq prosedurlari daxil olmaqla, bir nafar liclin):
3 giin 3050 AZN

6 giin 6010 AZN

9 giin 9420 AZN

12 giin 11800 AZN

9laga malumatlari:

Telefon: +994 99 220 1110 | +994 50 444 78 01
E-poct: sales@caspimayr.com | info@caspimayr.com
Veb-sayt: www.caspimayr.com

Instagram: @caspimayr_retreat



https://www.google.com/search?q=https://www.caspimayr.com
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CASPIMAYR

Retreat Beach Resort

“GOZOL BODONIN SKULPTURASI” PROQRAMI

Programin miiddati: 3gln/2geca 6 giin/ 5 geca 9glin/8 geca 12 giin/11 geca
I. Teamizlanma va Detoksun Aktivlasdirilmasi
Onanavi hamam 1 giin 1 giin 1 giin 1gin
Sidr gallayi 3gin 3gin 3,10 giin
lyashi Dome (infrared terapiya) 2giin 2,5gin 2,5,8glin 2,5,8,11giln
Thalasso badan skrabi 4 giin 4 giin 4 giin
Ozon kapsulu 3giin 6 glin 6 glin 6,9 giin
Bitki tarkibli detoks vannasi 7,9 gln 7,12 giin
Il. Hiiceyralarin Yenilanmasi va Badan Formasinin Korreksiyas
Thalasso badan biirinmasi 1 gln 1,3 gun 1,3,4gun 1, 3,4 gin
Hidrogen vannasi 4 giin 4 giin 4 giin
Rahatladici vanna 6 giin 6 giin 6 giin
Icoone aparat terapiyasi 2giin 2,5gin 2,5,8glin 2,5giln
Robolex aparat terapiyasi 3giin 3giin 3,6 giin 3,6 giin
Aparat prosedurlari: Body Slimmer, Infrashape, Vibroshape , Satisform 2,3 gin 2,5giln 2,5,7giin 2,5,7,9gin
I1l. Enerji Balansi
::z}i:;);ubn;i;:;adan masaji (rahatlama, yorgunlugun aradan galdirilmasi ve 1,2 giin 1, 4 giin 1,4,7,10 giin 1,4,7,10 giin
PelviPower 2,5giin 2,5,8gin 2,5,8,11giin
“Synchro-S” — barpa ligiin bioakustik korreksiya kompleksi 1,3 gun 1,4 giun 1,3,6,8gln 1,3,6,8,10,12 giin
IV. Parlaqliq ve Enerji
IV terapiya - hayat enerjisinin barpasi, darin detoks va dari parlaqugl iigiin 2giin 1,4 gin 4,7,9gln 4,7,9,12 giin
Qiymat: 3050 AZN 6010 AZN 9420 AZN 11800 AZN




