
Восстановление силы, мужской энергии и гормонального баланса
Программа направлена на поддержку гормонального баланса, повышение выносливости, улучшение работы
сердечно-сосудистой системы и снижение уровня стресса. Современная диагностика, восстанавливающие
терапии и персонализированное питание помогут вернуть жизненные силы и повысить качество жизни. 

Рекомендовано при: 
• Утомляемости и снижении энергии
• Нарушениях гормонального баланса и снижении либидо
• Стрессе и нарушениях сна
• Замедленном обмене веществ и наборе веса
• Риске сердечно-сосудистых заболеваний

Ключевые элементы программы: 
• Диагностика и консультации – функциональное обследование, индивидуальные рекомендации 
• Аппаратные и терапевтические процедуры – Iyashi Dome, кислородная терапия, миостимуляция, PelviPower,
процедуры для коррекции фигуры 
• IV-терапия и нутрицевтика – витаминно-минеральные коктейли (цинк, магний, коэнзим Q10), адаптогены
(женьшень, родиола) 
• Массаж и восстановление – массаж глубоких тканей, антистресс-массаж, капилляротерапия, обёртывания 
• Wellness-практики – йога, дыхательные и релаксационные практики

Результаты, которые вы получите: 
✔ Повышение силы и выносливости 
✔ Восстановление гормонального баланса 
✔ Улучшение сна и стрессоустойчивости 
✔ Активизация обмена веществ 
✔ Повышение жизненного тонуса 

Доступные пакеты: 
· 3 дня / 2 ночи — Экспресс 
· 6 дней / 5 ночей — Релаксация 
· 9 дней / 8 ночей — Глубокое восстановление 
· 12 дней / 11 ночей — Комплексное восстановление и гармонизация организма 

Локация: Caspimayr Retreat Resort Hotel 
Стоимость (включает проживание, трехразовое питание и оздоровительные процедуры, на одного человека): 
· 3 дня: 3 635 AZN 
· 6 дней: 6 650 AZN 
· 9 дней: 9 495 AZN 
· 12 дней: 12 690 AZN 

Контакты:+994992201110 | +994504447801 
sales@caspimayr.com | info@caspimayr.com 
www.caspimayr.com  
@caspimayr_retreat 

ПРОГРАММА
«МУЖСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

http://www.caspimayr.com/


ПРОГРАММА «МУЖСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

Длительность программы: 3 дня/
2 ночи

6 дней/ 
5 ночей

9 дней/
8 ночей

12 дней/
11 ночей

I  Очищение и активация детокса

Традиционный хаммам 1 день 1 день 1 день 1 день

Кедровая бочка 3 день 3 день 3, 10 день

Iyashi Dome (инфракрасная терапия) 2 день 2, 5 день 2, 5, 8 день 2,5, 8, 11 день

Скраб для тела Thalasso  4 день 4 день 4 день

Озоновая капсула  3 день 6 день 6 день 6, 9 день

Детокс-ванна с фито сбором 7 день 7, 9 день 7, 12 день

II  Обновление клеток и коррекция формы

Обёртывание Thalasso  1 день 1 день 1 день 1 день

Водородная ванна  4 день 4 день 4 день

Расслабляющая ванна  6 день 6 день 6 день

Аппаратная терапия Icoone 2 день 2, 5 день 2, 5 день 2, 5 день

Аппаратная терапия Robolex  3 день 3 день 3 день 3, 6  день

Аппаратные процедуры: Body Slimmer, Infrashape, Vibroshape , Satisform 2 день 2, 5 день 2, 5, 7 день 2, 5, 7, 9 день

ReLounge  2 день 2 день 2 день 2, 5 день

III  Баланс Энергии

Индивидуальная массажная терапия: расслабление, снятие усталости и
восстановление энергии. 1, 2 день 1,4 день 1, 4, 7, 10 день 1, 4, 7, 10 день

Эксклюзивный уход для лица— сияние кожи, омоложение и внутреннее
спокойствие. 3 день 3 день 3 день 3, 9 день

Эксклюзивный уход для обновления и восстановления волос 6 день 6 день 6 день

PelviPower  1 день 2, 5 день 2, 5,8 день 2, 5,8, 11 день

«Синхро-С» — комплекс биоакустической коррекции для
немедикаментозного восстановления 1, 2, 3 день 1, 3, 6 день 1, 3, 6, 8 день 1, 3, 6, 8, 10, 12

день

IV Сияние и Энергия 

IV-терапия для восстановления жизненных сил, глубокого детокса и
сияния кожи. 2 день 4, 6 день 4, 6, 9 день 4, 6, 9, 12  день

Итоговая стоимость: 3635 AZN 6650 AZN 9495 AZN 12690 AZN


