
Гормональный баланс и женская энергия
Программа «Женское здоровье» предлагает комплексную поддержку женского организма, уделяя внимание
гормональному балансу, здоровью кожи, пищеварению, репродуктивной системе, восстановлению энергии и устойчивости
к стрессу. Современные процедуры, индивидуальные капельницы и персонализированное питание помогают достичь
гармонии, жизненной силы и внутреннего равновесия. 

Рекомендовано для: 
• Поддержки гормонального баланса (ПМС, перименопауза, менопауза)
• Снижения усталости и восстановления энергии
• Улучшения эмоционального состояния и снижения стресса
• Повышении упругости кожи и уменьшении проявлений целлюлита
• Активации обмена веществ и нормализации пищеварения
• Повышения либидо и укрепления репродуктивного здоровья

Ключевые элементы программы: 
Персональная диагностика и консультации — функциональные тесты (So-Check), консультация врача и индивидуальный
план питания с добавлением фитоэстрогенов.
Аппаратные и терапевтические процедуры — Body Slimmer, Infrashape, Vibroshape, Roll Slimmer, PelviPower, ReLounge, Iyashi
Dome, Ozone Capsule, Icoone, Robolex, миостимуляция.
IV-терапия и нутрицевтика — капельницы с витаминами, коллагеном, глутатионом, магнием, комплексом витаминов B и
травяными адаптогенами.
Восстановление и wellness-ритуалы — лимфодренажный массаж, моделирование тела, антистрессовый массаж, талассо-
ванны, минерализованные обертывания, капилляротерапия.

Результаты, которые вы получите: 
✔ Восстановление гормонального баланса
✔ Улучшение тонуса кожи и уменьшение проявлений целлюлита
✔ Активизация обмена веществ и снижение задержки жидкости
✔ Восстановление энергии и эмоциональной устойчивости
✔ Укрепление мышц тазового дня и корпуса
✔ Поддержка репродуктивного здоровья и повышение либидо
✔ Качественный сон и снижение уровня стресса 

Доступные пакеты: 
· 3 дня / 2 ночи – экспресс
· 6 дней / 5 ночей – релаксация 
· 9 дней / 8 ночей – глубокое восстановление 
· 12 дней / 11 ночей – комплексное восстановление и гармонизация организма 

Локация: Caspimayr Retreat Resort Hotel 

Стоимость 
(с проживанием , 3-х разовым питанием и процедурами, на 1 человека): 
3475 AZN за 3 дня  
6495 AZN за 6 дней  
9340 AZN за 9 дней  
12610 AZN за 12 дней 

Контакты:
+994992201110 | +994504447801 
sales@caspimayr.com | info@caspimayr.com 
www.caspimayr.com  
@caspimayr_retreat 

ПРОГРАММА  «ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

http://www.caspimayr.com/


ПРОГРАММА «ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

Длительность программы: 3 дня/
2 ночи

6 дней/ 
5 ночей

9 дней/
8 ночей

12 дней/
11 ночей

I. Очищение и активация детокса

Традиционный хаммам 1 день 1 день 1 день 1 день

Кедровая бочка 3 день 3 день 3, 10 день

Iyashi Dome — инфракрасная терапия для глубинного прогрева, детокса и
активации обменных процессов 2 день 2, 5 день 2, 5, 8 день 2, 5, 8, 11 день

Скраб для тела THALASSO BRETAGNE 4 день 4 день 4 день

Озоновая капсула  3 день 6 день 6 день 6, 9 день

Детокс-ванна с фито сбором 7, 9 день 7, 12 день

II.   Обновление клеток и коррекция формы

Обёртывание THALASSO BRETAGNE 1 день 1 день 1 день 1 день

Водородная ванна  4 день 4 день 4 день

Расслабляющая - ванна 6 день 6 день 6 день

Лимфо-дренажная терапия на аппарате  Icoone 2 день 2, 5 день 2, 5 день 2, 5 день

 Кавитация + лифтинг кожи на аппарате Robolex 3 день 3 день 3 день 3, 6  день

Аппаратные процедуры: Body Slimmer, Infrashape, Vibroshape , Satisform 2 день 2, 5 день 2, 5, 7 день 2, 5, 7, 9 день

III.  Баланс Энергии

Индивидуальная массажная терапия: расслабление, снятие усталости и
восстановление энергии 1, 2 день 1, 4 день 1, 4, 7, 10 день 1, 4, 7, 10 день

Эксклюзивный уход для лица— сияние кожи, омоложение и внутреннее
спокойствие 3 день 3 день 3 день 3, 9 день

Эксклюзивный уход для обновления и восстановления волос 6 день 6 день 6, 12 день

PelviPower  1 день 2, 5 день 2, 5, 8 день 2, 5,8, 11 день

«Синхро-С» — комплекс биоакустической коррекции для
немедикаментозного восстановления 1, 2, 3 день 1, 3, 6 день 1, 3, 6, 8 день 1, 3, 6, 8, 10, 12 день

IV. Сияние и Энергия 

IV-терапия для восстановления жизненных сил, глубокого детокса и сияния
кожи. 2 день 4 день 4, 7, 9 день 4, 7, 9, 12 день

Итоговая стоимость: 3475 AZN 6495 AZN 9340 AZN 12610 AZN


