
ПРОГРАММА СИЛЬНЫЙ ИММУНИТЕТ
Укрепление защитных сил организма
Программа направлена на активацию и укрепление иммунной системы, восстановление после болезней и стресса, а также повышение
устойчивости к инфекциям и сезонным нагрузкам. Методика основана на принципах функциональной медицины, нутритивной поддержки и
физиотерапии.
Рекомендовано при:

Авитаминоз и сниженный иммунитет
Частые простудные и вирусные заболевания
Восстановление после болезни или стресса
Хроническая усталость и упадок сил
Сезонная профилактика (осень и весна)
Ключевые элементы программы:
Диагностика и консультации – функциональная диагностика (SoCheck), консультация врача функциональной медицины (осмотр,
анализы, индивидуальный протокол, финальные рекомендации)
Внутреннее восстановление и капельницы – витаминные и детокс-капельницы (глутатион, коктейль Майерса, детокс для печени,
поддержка иммунитета), озонотерапия (инъекционная или ректальная) для насыщения кислородом и противовирусного эффекта
Аппаратные и терапевтические процедуры – IyashiDome, Oзоновая капсула, кедровая фито бочка с травами, капилляро терапия
Уход и расслабление – водородная ванна, фито ванна, Thalasso-уход с минералами и водорослями
Движение и дыхание – йога и мягкие физические практики для улучшения лимфотока, дыхания, повышения энергии и снятия стресса
Питание – функциональное питание с антиоксидантами и противовоспалительным действием, микроэлементы для поддержки
иммунитета, возможность адаптации под диету Майера или противовоспалительное меню

I Очищение и активация детокса
Традиционный хаммам 
Кедровая бочка (аромат Circulation complex, Tonifying complex, Relaxing complex) 
Iyashi Dome (инфракрасная терапия) 
Скраб для тела Thalasso (3 teas, Marine crystals, Guerande salt. 
Озоновая капсула 
Детокс-вана с фито сбором

II Обновление клеток и коррекция формы
 Обёртывание Thalasso (Magnesium, Calcium, Seaweed and green clay, Laminaria seaweeds, Cotton powder, 3 teas powder, Fucus seaweeds, 
 Водородная ванна 
 Расслабляющая -ванна (Algae marine salt ) *Аппаратная терапия Icoon
 Аппаратная терапия Robolex 
 Озоновая капсула 

III Баланс Энергии
Индивидуальный прикосновение - Массаж тела — расслабление, снятие усталости и восстановление энергии.
Мой ритуал лица — сияние кожи, омоложение и внутреннее спокойствие.
Жизненная сила волос — питание и обновление от корней до кончиков, восстановление силы и блеска.

IV Сияние и Энергия –
Элитная IV-терапия для восстановления жизненных сил, глубокого детокса и сияния кожи.
Результаты, которые вы получите:
✔ Укрепление иммунитета и защита от инфекций
✔ Прилив энергии и ускорение восстановления
✔ Нормализация обмена веществ и пищеварения
✔ Снижение стресса и повышение эмоциональной устойчивости

Доступные пакеты:
3 дня / 4 ночи – экспресс-восстановление
6 дней / 7 ночей – стабильное укрепление иммунитета
9 дней / 10 ночей – глубокая иммунная перезагрузка и профилактика
12 дней / 13 ночей - комплексное восстановление организма и полноценное укрепление иммунной системы

Продолжительность: 3, 6, 9 или 12 дней 
Локация: Caspimayr Retreat Resort Hotel
Стоимость: 1.120 AZN за 3 дня / 2.160 AZN за 6 дней / 2.810 AZN за 9 дней/ 3. 490 AZN за 12 дней
Проживание в Caspimayr Retreat Beach Resort 750 AZN / 1500 AZN / 2250 AZN / 3000 AZN 

Контакты:+994992201110 | +994504447801
sales@caspimayr.com | info@caspimayr.com
www.caspimayr.com 
@caspimayr_retreat

http://www.caspimayr.com/

